AYUNTAMIENTO DE TEGUISE

o, AREA DE ATENCION AL
A~ MAYOR PROGRAMA DE ACTIVIDADES PARA PERSONAS MAYORES
Aymo Teguire y Lo Graciosa Hoja de inscripcién
de Teguise

HOJA DE INSCRIPCION

Temporada 2026/27

1 REQUISITOS DE PARTICIPACION

Programa dirigido a personas de 65 afios 0 mas, jubiladas o pensionistas y residentes en el municipio de
Teguise.

.Tiene 65 ainos o mas?

O st O NO
Situaci6n actual

O Jubilacion

O Pensionista por incapacidad
O Pensionista por viudedad

O Otra

Las personas de 65 afios o mas que contintien laboralmente en activo no podran participar en este programa, salvo
que las condiciones municipales establezcan alguna excepcion.

2 DATOS PERSONALES

Nombre Apellidos

DNI o NIE Fecha de nacimiento
/ /

Teléfono Correo electrénico

Localidad de residencia Cédigo postal

Direccion
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3 ELECCION DE ACTIVIDADES Y TALLERES

Marque con una X las actividades en las que desea participar:

O Aquagym O Pintura
O Estimulacion de la memoria O Mantenimiento fisico
O Empleita O Roseta

La eleccion estard condicionada a la disponibilidad de plazas y a la organizacién establecida por el Ayuntamiento.

IMPORTANTE. Los talleres deberan realizarse en la localidad de residencia de la persona participante. No podra
solicitarse voluntariamente la inscripcion en otra localidad. No obstante, cuando existan plazas disponibles en otras
localidades, el Area del Mayor podra gestionar y asignar la participacion atendiendo a las necesidades organizativas,
ala disponibilidad de cada actividad y al orden de registro de las solicitudes.

INFORMACION DE LOS TALLERES

Taller Cuota mensual Sesiones semanales Duracion por sesion
Aquagym 12,00 € 2 sesiones 45 minutos
Memoria 6,00 € 1 sesion 1 h 30 min
Roseta 6,00 € 1 sesiéon 2 horas
Empleita 6,00 € 1 sesion 2 horas
Pintura 6,00 € 1 sesiéon 2 horas
Mantenimiento fisico 6,00 € 2 sesiones 1 hora
PAGO DE LAS ACTIVIDADES

Para participar en las actividades de la temporada 2026 2027 serd necesario estar al corriente de pago de las
actividades correspondientes al curso anterior y de las cuotas mensuales del curso actual.

Cuenta CaixaBank Concepto

ES06 2100 9157 4613 0027 9325  MAYORES Nombre de la persona

Importe Entregar justificante bancario de pago al
Suma mensual de los talleres seleccionados finalizar cada mes

Area de Atencién al Mayor - Ayuntamiento de Teguise - Temporada 2026 2027



AREA DE ATENCION AL AYUNTAMIENTO DE TEGUISE
MAYOR PROGRAMA DE ACTIVIDADES PARA PERSONAS MAYORES
Ayuntamiento TeguiseyLaGraciosa Hoja de inscripcién

de Teguise

4 CONDICIONES DE INSCRIPCION Y ASISTENCIA

e Plazas limitadas. La asignacion se realizara por orden de llegada de las solicitudes, segun el registro
correspondiente.

e La inscripcion supone el compromiso de asistir con regularidad y de hacer un uso responsable de la
plaza asignada.

e Se realizard un control periodico de asistencia mediante la correspondiente toma de lista.

* Las ausencias deberdn comunicarse al Area del Mayor.

5 ACTIVIDAD DE AQUAGYM

Aquagym se desarrollard en dos sesiones semanales, en horario de mafiana, y se organizard en un total
de 12 grupos.

Tahiche y Costa Teguise contardn con dos grupos cada uno debido al volumen de personas jubiladasy
pensionistas y a la elevada demanda registrada en ediciones anteriores.

En las restantes localidades, los grupos se formaran segin la demanda, con un minimo general de 10
participantes. Cuando una localidad no alcance ese numero, la organizacién podra unificar participantes
de dos localidades.

Cuando se supere la capacidad del grupo, las plazas se asignaran por orden de inscripcién. Las personas
que no obtengan plaza pasaran a una lista de reserva.

Forma de desplazamiento

O Transporte municipal O Vehiculo propio

Uno de los grupos estard destinado a las personas que voluntariamente prefieran desplazarse en vehiculo propio. La
asignacion del grupo y, en su caso, del transporte se realizara atendiendo a la localidad de residencia, la
disponibilidad de plazas y la organizacién del servicio.

CONDICIONES ESPECIFICAS DE AQUAGYM

1. La plaza deberad utilizarse de forma regular y responsable.

2. Se permitird un maximo de tres faltas injustificadas al mes. Las ausencias por enfermedad,
hospitalizacién o motivos médicos podran considerarse justificadas cuando se acrediten debidamente.
Cualquier ausencia debera comunicarse con la mayor antelacion posible.

3. No se consideran justificadas las ausencias motivadas por viajes, vacaciones o compromisos
personales previamente programados. _

4. La acumulacion de tres faltas injustificadas en un mismo mes podrd suponer la pérdida de la plaza.

5. Las faltas reiteradas podran dar lugar a la pérdida de la plaza, que podra asignarse a otra persona de
la lista de espera.

6. Quienes utilicen el servicio de transporte deberan hacer un uso responsable y comunicar con la mayor
antelacidn posible cualquier ausencia que afecte al servicio.

7. La formalizacidén de la inscripcion supone la aceptacién de estas condiciones y el compromiso de
asistencia regular y uso responsable de la plaza y, en su caso, del transporte.
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6 AUTORIZACION DE IMAGEN

Durante las actividades podran realizarse fotografias o grabaciones para la difusion de las actividades
municipales, de acuerdo con la autorizacién y las condiciones establecidas por el Ayuntamiento.

Autorizo el uso de mi imagen:
O si, AUTORIZO [0 NO AUTORIZO
La no autorizacién del uso de la imagen no impedira la participacién en las actividades.

7 PROTECCION DE DATOS

Los datos personales facilitados serdn tratados por el Ayuntamiento de Teguise con la finalidad de gestionar la
inscripcion, organizacién y participacion en el programa, de conformidad con la normativa vigente en materia
de proteccién de datos.

8 DECLARACION Y FIRMA

Declaro que los datos facilitados son ciertos, que cumplo los requisitos de participacién y que conozco y acepto
las condiciones de organizacion de las actividades. Asimismo, me comprometo a respetar la localidad de
residencia indicada, los grupos, horarios y normas establecidos por la organizacién.

Fecha y hora Firma de la persona solicitante
[
Nombre completo DNI o NIE
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